SCN

steuert auf dritte
_ ._.=m_<m_4m§m=:m Zu

Norderstedterinnen zeigen beste Schwebebalkenperformance aller Teams

Auch gehandicapt sind die
Turnerinnen des 1. SC Nor-

. derstedt auf dem besten We-

ge, ihren drei Titeln in der
Oberliga den vierten folgen
zu lassen. Den zweiten von
drei Liga-Wettkimpfen ge-
wannen sie in Wedel,

Norderstedt (mai). In den
Sommerferien hatte Alisa
Mach mit dem Turnen aufge-
hért. Nun muss das Team zu
viert weiter machen, Alina
Schuster, Diana Ovakimoy,
Sajah Méller und Maja Rei-
mann fraten in Wedel zum
zweiten Wettkampf an. Den
ersten hatte der SCN in Eutin
souverdn mit 127,20 Punk-
ten und fast zwei Zihlern
Vorsprung vor dem VIL Pin-
neberg gewonnen,

Die  Norderstedterinnen
starteten verhalten. Sajah
Mobller lieB mit Knieproble-
men das erste Gerit, den
Sprung aus. Damit gingen al-
le drei Ubungen ihrer Kame-
radinnen in die Wertung ein.
Die holten aber sehr gute
34,80 Punkte.

Die Fiihrung verlor der
SCN am Stufenbarren, an
dem es nur 28,15 Zihler gabh.
Dies Gerit lag diesmal allen
Teams nicht, so dass alle acht
Teams dort Federn lieBen.

Alina Schuster war in

Wedel Beste im Oberligateam des 1. SC Nor-

derstedt. Die 18-J3hrige sammelte 41,60 Punkte fiir ihre Riege.

Die beste Schwebebalken-
performance aller Teams lief
den SCN wieder in Fiihrung
gehen, die am Boden mit
31,70 Punkten verteidigt
wurde. i

»Es war nicht einfach, Sa-
jah mit Knieproblemen und
Diana im  Vor-Abi-Stress
konnten nicht ihr volles
Leistungsvermégen abrufen.

Foto: Maibom
Schén dass es trotzdem zu
Platz eins gereicht hat*, sagte
Trainerin  Jessica Lemke
nach dem Wettkampf, :
Nichstes Wochenende in
Kiel findet das Saisonfinale
statt. ,,Wir wollen unseren
Titel verteidigen®, sagt Jessi-
caLemke. Das wire das vier-
te Mal, dass die Nordersted-
terinnen dann Meister der

ke.

Oberliga wiirden, Ein Auf-
stieg in die Regionalliga ist
aber ausgeschlossen, Das wi.
Te vom Zeitaufwand her sq-
wohl fiir die Midchen als
auch die Trainer nicht um-
setzhar, :

Auch die zweite Riege des
1. SC Norderstedt hatte in
Wedel ihren zweiten Wett-
kampf. In der Landesliga gab
es nach Platz vier zum Auf-
takt diesmal Platz fiinf. Top-
Turnerin Jennifer Stark zog
sich beim Einturnen fiir ihre
Bodenkiir einen Bénderriss

- zu. Die 14-dhrige Victoria

Stauber kimpft mit Wachs.
tumsproblemen. Das beden-
tete fiir Anna Hahnke, Lynn
Rademann und die Zwillin-
ge Janina und Danica Schén
mehr Verantwortung, In der
Endabrechnugn gab es mit
138,45 Pukten zwar fast vier
Zihler mehr als beim ersten
Wettkampf, aber diesiial ka-
men gleich vier Teams auf
tiber 140 Zzhler.

»Wir haben neun Liga-
punkte, unsere Verfolger
zweimal fiinf und einmal
zwei. Da nur zwei Teams ab.-
steigen, bin ich der festen
Uberzeugung, dass wir den
angestrebten Klassenerhalt
schatfen®, sagt Jessica Lem-

Lars Mohle jubelt
uber Goldpokal

21. Norddeutsche Meisterschaft im K:

Kaltenkirchen (pmi). Die
Athleten der ,Kaltenkirche.
ner Turnerschaft von 1894
e.V.” stellten bei den der 21,
Norddeutschen Meister-
schaften im Karate ihr Kon-
nen unter Beweis. Der Fach-
verband fiir traditionelles
Karate, DJKB, richtete den
Wettkampf mit Hilfo des
»Karate Dojo Hannover von
1976 e.V.* aus. Insgesamt
nahmen 220 Wettkampfer
aus 31 Karate-Vereinen (Do-
jos) an der Meisterschaft teil,

Aus Kaltenkirchen hatten
sich gleich mehrere Karate-
kas fiir die Meisterschaft in
Hannover gemeldet: Delal
Aydemir und Yvonne Sie-
vert-Méhle starteten in der
Gruppe der Erwachsenen ah
Braungurt und Lars Méhle in
der Gruppe der Blaugurte im
Alter 12 bis 13 Jahre,

Die Sportler mussten sich
in verschiedenen Diszipli-
nen beweisen: In unter
schiedlichen Kampfformen
(Kumite) und im stilisierten
Kampf gegen imaginére Geg-
ner (Kata).

Besonders erfolgreich ist
Lars Méhle aus dem Turnier
hervorgegangen. Er musste
sich im Jiyu-Ippon-Kumite

Lars Méhle mit uom:.m:_ Po
Fotc

behaupten. In dieser Ka
form erfolgt nach Ansag
Technik jeweils ein An,
der  zunichst abgew
wird. Dann folgt ein Ge
angriff. Lars Méhle bewi,
mehreren Kampfen
Konnen, Ausdauer und .
ke Nerven. Letztlich er7
er Platz eins und trégt nu
seiner Leistungsgruppe
Norddeutschen Meister
im Jiyu-Ippon-Kumite,
Seine  Mitstreiterin;
konnten sich auf diesem 1
nier leider nicht gegen i
Gegner durchsetzen,

>>> mcmcm__-<m1um:am=mm West




